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➢ Χαιρετισμοί  

 

Παναγιώτης Μπεχράκης 

Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, τ. Αναπλ. Καθηγητής,  Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 

Ινστιτούτου Δημόσιας Υγείας του Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 

Δημήτρης Παπαστεργίου 

Δήμαρχος Δήμου Τρικκαίων  

George D. Behrakis 

Επίτιμος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Χρήστος Λιάπης 

Ομότιμος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΕΚΠΑ  

Βασιλική Κάκλα 

Διευθύντρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Τρικάλων 

Γεώργιος Κωνσταντάκος 

Διευθυντής Πρωτόβαθμιας Εκπαίδευσης Τρικάλων 

 

➢ Κήρυξη Έναρξης Εργασιών Συνεδρίου 

 

Μερόπη Τζούφη 

Υφυπουργός Παιδείας Έρευνας και Θρησκευμάτων 

 

➢ Απονομή Βραβείων σε μαθητές για τη συμμετοχή τους στον 6ο Πανελλήνιο 

Μαθητικό Διαγωνισμό «Η Ζωή Ζωρίς Κάπνισμα» 

 

Ε’ Δημοτικού  

Βραβείο: Γιώργος Σιακαβάρας, 17ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων 

Έπαινος: Χρυσή Αθανασιάδου, 3ο Δημοτικό Σχολείο Σταυρούπολης 
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ΣΤ’ Δημοτικού 

Βραβείο: Ναταλία Βλαντούση, Αγγελική – Χάιδω Παπανδρέου,  Δημοτικό Σχολείο 

Ανδριανού  

Έπαινος: Κωνσταντίνα Παπατριανταφύλλου, Κυριακή – Νεφέλη Ταμπαρσύδη, Ιωάννης – 
Μάριος Κοντοβός, Εκπαιδευτήρια Ν. Μπακογιάννη 

 

Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο – Λύκειο 

Βραβείο: Σαράσσης Δημήτριος, Μπουζινόπουλος Ευστάθιος, Σιδηρόπουλος Χρήστος – 

Βλαδήμηρος, Αντωνοπούλου Νικολλέτα, Ενιαίο Ειδικό Επαγγελματικό Γυμνάσιο - Λύκειο 

Βέροιας 

 

Α’ Γυμνασίου 

Βραβείο: Αναστάσης Αμπατζής, Σταύρος Βασιλικιώτης, Νικόλας Σπυρόπουλος  
Αμερικάνικο Κολλέγιο Ελλάδος 

 

Β’ Γυμνασίου 

Βραβείο: Κυριακή Κάππα,  5ο Γυμνάσιο Νεάπολης 

Έπαινος: Ιωάννα Μπεΐνογλου,  Γυμνάσιο Κορίνου 

 

Γ’ Γυμνασίου 

Βραβείο: Αναστασία - Συλβάνα Κακαρόντζα, 10ο Γυμνάσιο Λάρισας 

Έπαινος: Παναγιώτης Γεωργίου, Εκπαιδευτηρία Δούκα  

 

Α’ Λυκείου 

Βραβείο:  Δήμητρα Πρασιάδου, Γενικό Λύκειο Προβατά Σερρών 

Έπαινος: Φωτεινή Ζηκούλη, Γενικό Λύκειο Σκύδρας "Γεώργιος Δήμου" 

 

Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας 

Βραβείο:  Μ.ΣΤ.,  Παράρτημα του 6ου Γυμνασίου Βόλου Ειδικό Κατάστημα Κράτησης 

Έπαινος: Αγλαΐα Μητάκου, Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας Βόλου  
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➢ Παρουσίαση Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων Μαθητών Πρωτοβάθμιας και 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

 

16ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων  

«Ανάσα για Ζωή» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Μαρία Λαμπρίδη, Ιωάννης Μπίτος, Γεώργιος Τουρκογιώργος 

 

ΚΔΑΠ «ΣΤΑΘΜΟΣ» 

«ΣΤΟΠ  ΣΤΟ ΚΑΠΝΙΣΜΑ» 

Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Παρασκευή Νικολάου 

 

6ο Δημοτικό Σχολείο Τρικάλων  

«Το μανιφέστο του μη καπνιστή» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Αποστόλης Καραμήτρος, Βάσω Καντερέ, Αγγελική Τσιρογιάννη 

 

2ο Δημοτικό Σχολείο Καλαμπάκας  

«Εγώ μπορώ να πω ΟΧΙ στο κάπνισμα. Εσύ;» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Θεοδώρα Γραμμάτη, Γεώργιος Καψάλης 

 

Ειδικό Σχολείο  

«Η Ζωή χωρίς κάπνισμα» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Ευαγγελία Ακρίβου, Δεληλίγκα Στεργιανή, Παπανικολάου 

Σωτηρία, Χλωρού Χριστίνα 

 

5ο Γυμνάσιο Τρικάλων 

«Από σήμερα ζούμε αλλιώς» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Βίκυ Ιακωβάκη, Γιώργος Κουβέλας, Μαρία Μιχαήλ 

 

6ο Γυμνάσιο Τρικάλων  

«Προλαμβάνουμε και Απολαμβάνουμε τη Ζωή» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Δήμητρα Γουγουλάκη, Ευαγγελία Τάσιου 

 

Λύκειο Προαστίου  

«Σε κάνει σκλάβο» 

Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Φιλιώ Μπεχράκη 

 

3ο Λύκειο Τρικάλων  

«Δίπλα στην πραγματικότητα…κοντά στη ζωή» 

Υπεύθυνοι Εκπαιδευτικοί: Δήμητρα Βαριάμη, Βάια Μέλλιου 
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4ο Λύκειο Τρικάλων  

«Πώς το κάπνισμα επηρεάζει  τους έφηβους» 

Υπεύθυνη Εκπαιδευτικός: Μαριάννα Αποστόλου 

 

7ο Λύκειο Τρικάλων 

«Back to the  Future» 

Υπεύθυνος Εκπαιδευτικός: Αγαθοκλής Αζέλης 

 

 

➢ Μουσικό πρόγραμμα 

 

Μουσικό Σχολείο Τρικάλων, «Ορχήστρα Ποικίλης Μουσικής»  

Υπεύθυνος: Νίκος Κοφίνας 

 

Χορωδία 5ου Γυμνασίου Τρικάλων  

Υπεύθυνος: Γεώργιος Κουβέλας  

Συμμετέχουν οι εκπαιδευτικοί: Γιώργος Αγγελάκης: Τρομπόνι, Γιώργος Αγγέλης: Βιολί 

 

ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 

 

Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης Τρικάλων 

Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας 

Εκπαίδευσης Τρικάλων 
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